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【その他】

「小学校の母親を対象とした食事と運動指導の効果に関する無作為割り付け比較試
験」／第61回日本栄養・食糧学会大会、2007年5月、共同。

「地域保健における内臓脂肪症候群危険因子保有者に対する歩数計及び印刷物を用
いた健康教室の実施」／京都府立大学学術報告生命環境学第61号、2009年12月、
共著。

「京都府市町村保健師協議会記念誌寄稿『見て、聞いて、感じること』」／京都府市
町村保健師協議会30周年記念誌、2008年、単著。

「地域保健推進賞『いきいき健康ウォーク』」／平成22年チヨダ地域保健推進賞活動
報告集、2011年2月、共著。

職名

看護学部
看護学科助教

学歴

星ヶ丘厚生年金保健看護専
門学校卒業（2000）

学位

学士（教養学）（京都教育大
学、1994）

所属学会

日本公衆衛生学会、日本地
域看護学会

専門分野

地域看護学

ふじわら　なお

藤原　奈緒
研究課題1⃝地区組織活動


