
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Message 6 期生（2012 年度修了）より 

年齢も経験も異なるけれど、同じ目標を持った仲間 

人生観を変える出会いがありました 

 

「認定看護師になりたい。けれど今更腰を据えて 

勉強するも大変そう。勉強についていけるか心配。」 

 これは私が京都橘大学の認定看護師教育課程を受験 

する前に感じていた事です。入学後は年齢も経験も全く 

違う仲間と共に必死で勉強する日々が始まりました。 

授業は座学と演習が盛り込まれており、多くの知識 

を楽しく吸収できます。実習では、学校で学んだこと 

をいかに臨床で生かすかを学び、間違いなく今の私の 

礎となっています。研修中は大変なことも多いですが、 

仲間との談笑の時間や、学食での安くおいしい食事、 

キャンパスの明るい雰囲気は、私の活力であり癒しでした。 

 私にとって認定看護師教育課程で過ごした 7か月間は、単に資格を得る事ができ

ただけでなく、考え方や人生観を変える場となったと感じています。正直勉強は大

変ですが、それ以上に得たものは大きいと思います。もし以前の私のように迷って

いる方がいらっしゃるならば、認定看護師になるための最高の環境が整っている京

都橘大学の認定看護師教育課程をお薦めします。  

充実のキャンパス環境をフル活用し、 

知識・技術を習得  それが京都橘大学の魅力 

 

関東から研修のため京都に来た私は、最初は慣れない関西弁の環

境にホームシックになりました。ですが、グループで取り組む課題

や合宿授業を通して徐々に慣れることができました。特に思い出深

いのは、１つの事例について皆でディスカッションしながら実践さ

ながらに演習する講義です。オブザーバーとして参加された修了生

の先輩方から、自分では考えつかなかったたくさんのアプローチ方

法を学ぶことができ、貴重な知識となりました。 

 京都橘大学の魅力は、何と言っても研修場所が看護学部のある大

学内にあり、医療関連図書や大学施設を十分に活用できることです。

大学キャンパスは自然に囲まれていて、さらに京都の多くの寺社や

鴨川にはとても癒されました。都会の喧騒を離れ、集中して研修で

きたことはとても良かったです。 

 研修期間は長いようで本当にあっという間でした。研修中はなる

べく同期や諸先生方とたくさん話をして、１つの事例や知識につい

てより深く追求していくと、現場に戻った時に充実した研修だった

と実感できると思います。 


