
「５～４９才 の 現 在 就 職 活 動 中 の 方 向 け

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

２０２６

京都若者サポートステーション主催

　　

出前相談会

　

８月

適職診断

　

と

　

個別相談会
８月「０日（月） 「３：「５～「６：３０

【会場】 ハ□－ワーク西陣

　

烏丸御池庁舎

①「３：「５～１４：４５（９０分）ＧＡＴＢ

②「５：００～ハ５：４５～ （各４５分） キャリアインサイト
どちらかひとつの適職診断を選んでご予約くださし、。
※①②どちらも希望の場合は①を予約して〈ださし、。後日サポステにて②を受けられます。
●内容：ＧＡＴＢ もしくは

　

キャリアインサイト

■お申込み：京都若者サポートステーション（０７５‐２「３‐０１ ６）

これからの働くを考えるセミナー
８月２４日（月） 「３：３０～１５：３０

【会場】／＼□－ワーク西陣

　

烏丸御池庁舎

８月２８日（金） 「３：３０～「５：３０

【会場】 ハ□－ワーク京都七条

　

４階会議室
（京都障害者職業相談室の奥）

　　　　　　

※詳細ま中面

８月２「日（金） 「３：３０～「５：３０

　　

【会場】／＼□－ワーク伏見

　　

●内容：就職活動に関するミニ講座、 セルフチェックシート作成

　　　

個別相談予約（希望者のみ）
■お申込み：京都若者サポートステーション （０７５‐２１３‐０竹６）

就職活動に関する困りごと相談会
８月「７日（月） 「４：００～「７：００

【会場】 京都わかもの／＼□－ワーク

　　

■対象：「５～４９歳の方

■申し込み：京都わかもの／＼□－ワーク （０７５‐２７８‐８６０９）

※４回

　

３０～４０分程度 （「４：００～月５：００～ハ６：００～）

　

※完全予約制（３日前までにご予約をお願し、します。）

　

●内容：就職活動に関する困りごとを個別に相談することができます。

「京都若者サポートステーション」 は、 厚生労働省および京都市の委託を受け、 公益財団法人京都市ユースサービス協会が運営しています。



１５～４９才の現在就職活動中の方向け

京都若者サポートステーション主催

　　

出前相談会

適職診断と個別相談会
ｉｎノ、□－ワーク西陣

①「３：「５～「４：４５（９０分）

ＧＡＴＢ

（厚生労働省編一般職業適性検査）

仕事に必要な９つの潜在能力を紙筆
検査で測定。能力の特徴と職業・職種
を結び付けることができます。
※別日に京都若者サポートステーショ
ンで結果の返却・解説をし、たします。

能力を知りたし、方へ

烏丸御池庁舎
②「５：００～ハ５：４５～ （各４５分）

キャリアインサイト

　

あなたの関心や適性をパソコンを使っ
て測定。 結果をもとに、 あなたに合う仕
事を相談員がその場で一緒に考えます。

興味・関心を知りたし、方へ

仕事探し・就活の方向性を見つける・確認するセミナー
ｉｎノ、□－ワーク京都七条・ノ、□－ワーク西陣 烏丸御池庁舎・ノ、□－ワーク伏見

　　　　

【タイムスケジュール】

「３：４５‐１３：３０ 受付、 申込票記入

１３：３０‐「４：「５「就活に関するミニ講座」 （４５分）

　

■就活の流れ、 やり方につし、て

　

■企業側の視点とは

　

■就活のリアルお伝えします

　　

‐Ｑ＆Ａ

「４：１５‐「５：００「セルフチェックシートの作成」 （４５分）

　

■これまでの自分をふりかえる

　

‐就活における自分の現在地を知る

　

‐これからの取り組むべき課題がわかる

　

■今後の方向性を考えるワーク

「５：００‐「５：３０

　

次回予約・個別相談（「人３０分程度）※希望者のみ

就職活動に関する困りごと相談会
ｉｎ京都わかものノ、□－ワーク

■申し込み：京都わかものハ□－ワーク （０７５‐２７８‐８６０９）

※「回３０～４０分程度 （「４：００～ハ５：００～ハ６：００～）

　

※完全予約制（３日前までにご予約をお願し、します。）
こんな方にオススメです！

・ なかなか就職が決まらない（３か月以上活動継続中）
・ 仕事と生活のバランスにつし、て考えたい

・ 就職活動って何から始めたらし、いの？

・ 働き始めても長く続かない


