
STEP 2

適性検査
自宅で受検いただける

WEB検査です。

STEP 1

お申込
専用お申込みフォームより
お申込みください。追って
確定日をご連絡します。

STEP 3

オンラインにて開催します。

CSP 当日
お申込み方法・開催日程
詳細はWebへ ▶
▼

https://challenge.persol-group.co.jp/csp/

コミュニケーション・サポート・プログラム

2023年春のCSP 開催のお知らせ
全学年
オンライン
無料

☑ はたらくイメージがわかず、自信がない
☑ 書類選考や適性検査は通過するが、面接で
落ち続ける

☑ グループディスカッションで発言できない

学校生活で

☑ 人と話すのが苦手で周りの学生とうまく関われない
☑ 話しかけるタイミングがわからない
☑ スケジュール管理ができない
☑ 同じミスを繰り返してしまう

就職活動で

2/1
～3/29

学校生活や就職活動にすぐに役立つコミュニケーションを学べます！

そんな方におすすめ！

コミュニケーション・サポート・プログラム(CSP)は、
コミュニケーションに課題を感じている大学生以上を対象としたプログラムです。
グループワークを通して自己理解を深め、はたらくためのヒントを掴むことで、

これからの就職活動に自信を持つことができます。

Point 01 Point 02 Point 03

適性検査を受けられる はたらくイメージをもてる 自己分析に役立つ

＼コミュニケーション上の課題解決から就職活動に向けた準備をサポート／

CSP 1day

CSP 3days

就職活動
CSP 1dayに参加いただいた方には、次のプログラムCSP 3daysをご案内します。
CSP 3daysでは、「はたらく」をより意識し、職場でのコミュニケーションの場面を想定した
グループワークを中心に取り組みます。

https://challenge.persol-group.co.jp/csp/


プログラム・開催日程

プログラム プログラム内容 定員 / 時間 開催可否の連絡

CSP 1day 

コミュニケーションを手軽に学べる１日のプログラムです

コミュニケーションワーク／ショートディスカッション／
個別面談（1日の振り返り・適性検査結果返却）

各回定員6名
10:00∼17:00/
13:00~18:00
※内容はいずれの時間も
同じです

開催日の

3営業日前

CSP 3days 

「職場の中で役立つコミュニケーション」をグループワークを通して学べる3日
間のプログラムです

“質問する“を考える／はたらく選択肢／”チーム”とは／コンセンサスゲーム／プロモー
ション活動／新規サービス企画会議／個別面談

各回定員6名
10:00∼17:00

自己理解が深まる
コミュニケーションの
不安軽減につながる

適性検査や個別面談での振り返り
が就活前の自己分析に役立ちます。

ディスカッションの
練習ができる

基礎から学べるので、授業やゼミで
普段発言できない方も安心してチャ
レンジできます。

96％の参加者がコミュニケーションへ
の不安軽減を実感しています。

不安は減った

24%

どちらかといえば減った

72%

参加者の声

今まで周りの目を気にしすぎて意見を言
えないことが多々あった。しかし、たとえ
間違っていたとしても思い切って発言し
てみようと思った。（学部3年）

履歴書やエントリーシートを書く時に自己理解をして
いたつもりでいたが、今回のワークを通じて更に深
まったと思う。（学部4年）

わからない時に相手に聞き返したり質問を
したりすることは悪いことや怖がることではな
いと学んだ。（学部2年）

ディスカッションでの進行役やまとめ役に苦手意識が
あったが、やってみると思ったよりもできた。手順やや
るべきことが分かれば、自分にもできると気づいた。
（修士1年）

CSP参加のメリット

お申込み方法・開催日程
詳細はWebへ ▶

２月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28

3days 10:00~17:00

３月

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

1day 10:00~17:00

1day 13:00~18:00

3days

3days

3days

3days

3days


