
コミュニケーション・サポート・プログラム（CSP）１Day（4～５月開催分） 

 

CSP１Day とは、以下のような方に向けた無料のサービスです。（パーソルダイバース株式会社提

供） 

・コミュニケーションが苦手 

・一歩踏み出すにあたり、初対面の人と話すことへの心理的なハードルを低くしたい 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

CSP 1day ～自分自身のコミュニケーション特性への理解を深める～ 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

CSP 1day は、自分自身のコミュニケーション特性への理解を深めるために開催されているオンラ

インプログラムです。 

参加費無料ですので、是非ご参加ください。 

 

CSP 1day プログラムの内容：https://challenge.persol-group.co.jp/csp/about/1day3days/ 

（案内リーフレット：https://persol-diverse.co.jp/csp/media/pdf/csp_2022_regular.pdf） 

 

・申込先：https://challenge.persol-group.co.jp/csp/program/ 

 

・開催日 

4 月 24 日（月）13:00～18:00  申込期限 4 月 19 日（水） 

5 月 2 日（火）13:00～18:00  申込期限 4 月 27 日（木） 

5 月 3 日（水・祝）13:00～18:00  申込期限 4 月 28 日（金） 

5 月 15 日（月）13:00～18:00  申込期限 5 月 10 日（水） 

5 月 25 日（木）13:00～18:00  申込期限 5 月 22 日（月） 

 

・対象 

コミュニケーションに不安や苦手意識を感じている大学生以上の方 

※障害者手帳、診断の有無不問 

※休学中や卒業・中退予定、既卒の方も可 

 

★その他、CSP 1day に参加された方を対象としたプログラムは以下 URL からご確認いただけま

す。 

https://persol-diverse.co.jp/csp/media/pdf/cspcalendar_202303_04.pdf 
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