
　　　　　　

　

（サポステ・プラス）

職業適性診断と個別相談会

　

サポステが、 ハ□－ワークに出張します！

　

自分に合った仕事が何なのか分からない方

　

どんな仕事をしたいのか分からない方

　

どんな仕事をしたいのか分からない方

適職さがしの参考にしてみませんか？」｛－－－－ノ”▲’

籍…，露語！灘電離麗霊醗懸謡韻護璽琵綴喜幸零需罰霞
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下記の２種類のうち、 どちらかおひとつを選んでお申込みください

　

●

　　

能

　　

力

　　　　　　　

興 味 ・ 関 心

　

※１．ＧＡＴＢ…厚生労働省編一般職業適性検査

　

※２．別日にサポステに来所いただき、 結果の返却・解説をします。

．日程．会場：，２／４ （月）．’／７５（月）
′、ローワーク西陣 烏丸御池庁舎

　

〒６０４‐０８４５

　

京都市中京区烏丸御池上ル北西角明治安田生命京都ビル１階

７２／２２（金）・７／Ｚ６（金）
′・ローワーク京都七条

　

４階会議室

　

〒６００‐８２３５

　

京都市下京区西洞院通塩小路下ル東油小路８０３

■時 間：７３：１５～，４：４５（ＧＡＴＢ）

　

，５：００～１６：３０（キャ１′アインサイト）

１申し込みコ矧により鋸を」
変更する場合がございます。

京都若者サポートステーション事業 地域出前相談会

■対

　

象：７５ ～ ４９歳までの方で、 学校卒業、 中退後、 あるいは仕事を辞めた後、

　　　　　

現在働いていない若者

■申し込み：ハローワークではなく、 京都若者サポートステーション （０７５‐２７３‐０７７６）

に電話でお申し込みください。 飛び込みの場合、 お受け出来ないことがございます。

，
二言 ＧＡＴＢ※「 （約９０分）

※２

自分の潜在能力を把握し、
得意・不得意を理解する

◆仕事を遂行する上で、 必要とされる９つの潜在能

　

力を紙筆検査で測定します。
◆能力の特徴と職業・職種を結びつけることができ

　

るため、 職業選択に役立ちます。

亀島キャ１′アインサイト（約４５分）

職業選択に関する興味や

自信度を把握し、 適性を知る

◆パソコンを使った簡単な方法での適職診断と個別

相談を通して、 自分の関心や適性を見直します。
◆その場ですぐ出る結果をもとに、 相談員と一緒に

あなたに合う仕事を考えます。

　

主催：京都若者サポートステーソョン（公益財団法人

　

京都市ユースサービス協会）
京都若者サポートステーションは、 厚生労働省の認定及び京都市の委託を受け、公益財団法人京都市ユースサービス協会が運営しています。



「京都若者サポートステーション」及び「なんたん地域若者サホ トステーション」は、
厚生労働省の委託を受け、公益財団法人京都市ユースサーヒス協会が運営しています

（通称

地域若者サポートステーショ、
サポステ）

働くことについて、 様々な悩みを抱えている１５～４９歳までの
若者のみなさんが就労に向かえるようサポートしています。
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．専門相談・▼

就活準備

就労に一歩踏み出せない気持ちの整理をする
「こころの相談．、就活や職業選択に関する相
談を行う 「キャリアの相談」 を行ってし、ます。

チームワークトレーニング、 履歴書の書き方

や面接練習、自分の強みや価値観を整理する
セミナーなどを行っています。 働くための実

践的な能力を身につけましょう。
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，土台づく．り

　

就業体験

コミュニケーションの練習や緊張・ストレスの

向き合い方などを感じるプログラムがあります。
自分の癖や考え方を改めて考えてみましょう。

模擬的な空間（カフェ、事務、農業）で行う短

期間の体験や、実際の現場（介護・宿泊施設）

で行う長期間の体験を行っています。

詩趣域出前相談会→
１ｒｉデー－；ーｒ÷；；－－▲キｉｒ号′…′；ーー‐‐」三三：”三二＝；－

　　

－ニムニー－＝ン

トステーション －

月に１度、 職業適性診断と個別相談会を
出張開催しています。 （※要予約）

＠ノ＼□－ワーク西陣

いずれも１３：１５～１６：３０の間

烏丸御池庁舎
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…お問い合せ１ 京都若者サポートステーション

　

〒６０４‐８「４７京都市中京区東洞院通六角下る

　

（中央青少年活動センター２階）

ＴＥＬ：０７５－２１３‐０１１６／ＦＡＸ；０７５‐２３１‐１２３１

ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：／／ｙｓ－ｋｙｏｔｏ．ｏｒ９／５ｕｐｐｏｒｔ／

開所時間：平日・土曜日１２：００～２０：００

　　　　

日曜日・祝日ｌｏ：００～１８：００

休所日：水曜日及び年末年始
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阪急烏丸駅
地下鉄四条駅

御池通
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六角週

蛸薬師通

綿小路通

なんたん地域若者サポートステーション
〒６２１‐００４２ 京都府亀岡市千代川町高野林西ノ畑１６‐１９

ＴＥＬ：０７７１－２３‐８００２／ＦＡＸ：０７７１‐２３‐８００４

ＵＲＬ：ｈｔｔｐ：／／ｙｓ－ｋｙｏｔｏ．ｏｒｇ／５Ｕｐｐｏｒｔ／ｎａｎｔａｎ／

開所時間：火曜日・木曜日・土曜日１２：００～１７：００
休所日：上記以外の曜日及び祝、年末年始

自説襟球技魔

ｊＲ嵯峨野線
千代川駅
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吉野家、

※阪急．烏丸駅・地下鉄四条駅（２０番出口」又は
地下鉄烏丸御池駅「５番出口）下車

　

徒歩５分 ；ｊＲ嵯端野線千代自家下車

　

徒歩１０分


