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１５～４９才の現在就職活動中の方向け
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仕事探し・就活の方向性を見つける・確認するセミナー

５月２２日（月２２日 ） １３：３０～１５：３０

【会場】 ハ□－ワーク西陣 烏丸御池庁舎

５月２３日（金） １３＝３０～１５：３０
【会場】′＼□－ワーク京都七条

　

４階会議室
（京都障害者職業相談室の奥）

●内容： 就職活動に関するミニ講座、自分の強みを見つけるワークショップ
個別相談（希望者のみ）

※適職診断の内容やセミナーの詳細については、裏面をご覧ください。

【対象】１５～４９才の現在就職活動中の方「ゴ
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３か月以上仕事が決まっていない方
６カ月以内に２回以上離職や転職をしている方
失業給付受給中の方一求職活動証明書を発行いたします

申、お申込 １ 京都若者サポートステーション
（０７５‐２１３‐０１１６）
当日予約枠に空きがあればご案内できる
場合あり。お気軽にお問い合わせください。・
※セミナーの参加にはサポステヘの登録が必要です。
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・、［事前申込優先］

木

適職診断と個別相談会

５月１３日

　

′′

【会場】 ハ□－ワーク西陣 烏丸御池庁舎

１３＝１５～１６：３０５月１３日（′

①１３：１５～１４：４５（９０分） ＧＡＴＢ （厚生労働省編－般職業適性検査）

②１５＝００～／１５：４５～（各４５分） キャリアインサイト
どちらかひとつの適職診断を選んでご予約ください。
※①②どちらも希望の場合は①を予約してください。後日サポステにて②を受けられます。



仕事探し・就活の方向性を見つける・確認するセミナ．

【タイムスケジュール】
１３：１５一１３＝３０ 受付、申込票記入
１３：３０‐１４：１５

　

「就活に関するミニ講座」（４５分）
■就活の流れ、やり方について

　

■企業側の視点とは
■就活のリアルお伝えします

　

■Ｑ＆Ａ

１４＝１５‐１５：００

　

「自分の強みを見つけるワークショップ」（４５分）

■これまでの自分をふり返る

　

■就活における自分の現在地を知る
■これから取り組むべき課題がわかる

　

■今後の方向性を考えるワ■ク

１５：００一１５：３０

　　

次回予約 ・ 個別相談（１人３０分程度） ※希望者のみ

京都若者サポートステーション
〒６０４‐８１４７ 京都市中京区東洞院通六角下る２６２
（中央青少年活動センター２階）

ＴＥＬ：０７５‐２１３‐０１１６／ＦＡｘ：ｏ７５‐２３１‐１２３１

ＵＲＬ：ｈｔｔｐｓ：／／ｋｙｏｔｏ‐ｙｓ．ｏｒｇ／ｓｕｐｐｏｒｔ

開所時間：平日・土曜日 （祝日含む）

１０：００^ ）１８：００

休所日：水曜日・日曜日及び年末年始
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四条澱

※阪急烏丸駅・地下鉄四条駅（２０番出口） 又は

　

地下鉄烏丸御池駅（５番出口） 下車 徒歩５分

なんたん地域ね若者サポートステーション
Ｔ６２１‐ｏｏ４２ 京都府亀岡市千他＝町高野林西ノ畑１６１９
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ＴＥ１‐：０７７１‐２３‐８００２／ＦＡｘ：ｏ７７１‐２３‐８００４

ＵＲＬ：ｈｔｔｐｓ：／／ｋｙｏｔｏ‐ｙｓ，ｏｒｇ／ｓｕｐｐｏｒｔ

開所時間：火曜日・木曜日・土曜日１２：ｏｏ～１７：００

休所日：上記以外の曜日・祝日及び年末年始

※」Ｒ嵯峨野線千代川駅下車 徒歩１０分

厚鰍瀦鱗醍顕商議歓鞠砦啄瞬闘結縞罰家鼻。 瀬野麓霧羅署

適職診断と個別相談会

①１３：１５～１４：４５（９０分）

Ｇ パｒｒ Ｂ （厚生労働省編－般職業適性検査）

仕事に必要な９つの潜在能力を紙筆検査で測定。
能力の特徴と職業・職種を結びつけることが
できます。

※別日に京都若者サポートステーションで 結果の返却・解説をいたしします。

能力を矢ロりたい方ヘ ノ

②１５：００～／１５＝４５～（各４５分）

キャリアインサイト
あなたの関心や適性をパソコンを使って測定。
結果をもとに、あなたに合う仕事を相談員が
その場で一緒に考えます。

興味・関心を知りたい方ヘ ロ


