
オンライン
開催

メンタルヘルスとは－心理学の視点から－
講 師：松下 幸治（京都橘大学健康科学部心理学科 教授）

（申込〆切：6月24日）

メンタルヘルスの課題とはどういうものか、また、どのように乗り越え
ていくかなどについて、学生の事例を通して心理学の視点で学びます。

第 1 回　7.1 thu

（申込〆切：7月29日）

精神疾患を抱えた対象者に対する
臨床看護師の看護ケア
講 師：小西 奈美（京都橘大学看護学部看護学科 専任講師）
精神疾患患者や、既往歴に精神疾患がある患者に対して、臨床看護
師の関わり方について学びます。

第 2 回　8 .5 thu

（申込〆切：8月26日）

講 師：山本 弘江（愛知医科大学看護学部 准教授）
家族のメンタルヘルスについて、近年、関心が高まりつつある産後うつ
の現状やどのように支えるべきかについて学びます。

すすむ少子化と
子育て期の家族のメンタルヘルス
－夫婦の産後うつの現状と支援－

第 3 回　9.2 thu

（申込〆切：9月30日）

講 師：田中 健太
メンタルヘルスの課題を克服した当事者のご家族の経験談から、看護
職者がどうあるべきかについて学びます。

メンタルヘルス課題を克服した当事者
－家族の視点から－

第 4 回　10 .7 thu

（申込〆切：11月11日）

医療従事者の心の健康を考える
講 師：武藤 教志（宝塚市立病院　精神看護専門看護師）
リエゾン看護師が担当した具体的な事例から、看護職者を含めた医療
従事者のメンタルヘルスのサポートについて学びます。

第 5 回　11.18 thu
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京都橘大学　2021年度リカレント学習講座京都橘大学　2021年度リカレント学習講座
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　今年度は「看護職者が支えるメンタルヘルス」と題し
看護する側・される側のそれぞれが抱えるメンタルヘルス
の課題に看護職者はどう向き合うべきかについて焦点を
あてます。
　さまざまな視点から実践例を広く学んでいただくことで
明日からの臨床に活かせる知識や気づきを提供できる
講座にしたいと思います。

全
5
回
・

時　間：18：10～19：30
受講料：各回1‚000円 / 5回一括申込の場合 4‚000円
定　員：各回100名（先着順とさせていただきます）

申込受付日：5月17日（月）～ 事前
申込制

★注意事項
・1名もしくは1施設ずつお申込みください。
・受講には、インターネット環境が必要です。ご視聴いただく際の通信料は受講者様の
ご負担となります。
　パソコン・タブレット・スマートフォン等、安定した通信環境でのご利用を推奨します。
・受講申込時のシステム利用料は、受講者様のご負担となります。
・受講証明書は、お申込みいただいたお名前・施設名で発行いたします。（希望者のみ）
・諸事情により、講演内容・講師は予告なく変更となる場合がございます。
　また、いかなる場合も返金の対象となりません。あらかじめご了承ください。

こちらの専用フォームからお申込みください。
https://eventpay.jp/event_info/?shop_code=0336049181233991&EventCode=P995920439

京都橘大学  教学事務部  看護・医療系事務課
〒607-8175 京都市山科区大宅山田町34　E-mail : aca-nm＠tachibana-u.ac.jp

問い合わせ先

QRは
こちら申 込 方 法


